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عمل مي اید وجود مردمک متسع و ثابت قبل و بعد از عمل 

ناشي از ضربه و یا صدمه همزمان  آسيب عصبي  جراحي به نفع

 .به شاخه تحتاني عصب سوم است 

مداخله هر چند اكثر موارد شکستگي هاي حدقه نياز به 

جراحي ندارد ولي در موارد شکستگي وسيع درمان جراحي 

صورت مي گيرد تا از عوارض ایسکميک در اعصاب و ماهيچه 

 .ها جلوگيري مي شود 
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 .آن به ویژه چشم است 

یکي از عوارض شکستگي ( گود افتادگي چشم)   انوفتا لموس 

 و كارهاي هختلفي ایجاد مي شود حدقه است كه با ساز

 ::شاملمهمترین این ساز و كارها . 

 حدقه است و عمدتا به دنبال، افزایش فضاي  بخش  استخواني 

آن را در بر گرفته % 05شکستگي هاي كف حدقه كه بيش از 

 .باشد بروز مي كند 

آسيب به بافت هم بندي و چربي و ليگامان هاي نگهدارنده نيز 

موجب جا به جایي محتویات حدقه به سمت خلف و پایين تحت 

به ( گود افتادگي چشم ) سانوفتالمواثر نيروي جاذبه مي شود 

در موارد  كزیلاعلت جا به جایي كامل گلوب به سينوس ما

محدودي گزارش شده است شایعترین علت اختلالات حركتي 

بعد از شکستگي حدقه گير افتادن ماهيچه یا بافت هاي نرم 

 : حدقه در شکستگي است سایر علل عبارتند

( انحرافات چشمي ) خارج از كنترل شدن خود یابي قدیمي 

شم یا اعصاب محيطي و آسيب به مراكز مغزي كنترل حركات چ

به ندرت آسيب حدقه نيز موجب محدودیت حركات چشم بلا 

 .فاصله و در چند هفته بعد از ضربه مي شود 

كاهش دید به دنبال محدودیت حدقه به علت آسيب به عصب  

 .بينایي یا عروق خون رسان ان است 

نيز در آسيب هاي شدید مشاهده )( جدا شدن عصب از چشم 

ته چشم مي گردد از بيمار با توجه به یافته هاي  و بعد از معاینه 

ct كه نشانگر تداوم آناتوميک عصب در نمام  والتر اسکن

 مي شود بررسي هاي لازم به طولش مشخص 
 

قطع دارو هاي ضد انعقادي مثل آسپرین  حداقل  یک هفته  -1

 قبل از عمل جراحي جهت كاهش خونریزي حين جراحي

 (موارد غير اورژانس)

 رعایت دقيق  بهداشت دهان  و استفاده از دهان شویه-2

 قطع مصرف الکل و سيگار -3

استفاده از رژیم غذایي كم لبنيات جهت كاهش ترشحات -4

 مخاط  سينوس و بيني 

 :مراقبت هاي پس از جراحي 

به بيمار آموزش داده مي شود كه در اكثر موارد  پس از -1

ترميم شکستگي  دوبيني  كماكان باقي  مي ماند  و گاهي بيشتر 

 .هم مي شود 

ماه اختلال   6-4عضلات بينایي  در حدودبدنبال ضعف  -2

 بينایي وجود دارد

بيمار از كمپرس سرد جهت كاهش تورم سر و صورت مي  _3

.                                                                          تواند استفاده كند 

درجه بالا بياورد ،  35بهتر است بيمار زیر سر را به ميزان  _4

.                                                                                  ه كمک بالش ب

بعد از عمل جراحي بيمار به سمت استخوان عمل شده  _0

 .نخوابد 

بي حسي در گونه و صورت تا ماه ها پس از جراحي باقي  -6

مي ماند و بر حسب شدت عارضه گهگاه بي حسي باقي مي 

 . ماند

 :عوارض شکستگي حدقه چشم 

 نسوج نرم ضه شکستگي استخوان حدقه آسيب به مهمترین عار

 :شکستگي حدقه چشم  

استخوان تشکيل دهنده  حدقه  چشم  به دنبال  ضربه نافذ یا 

و حدقه نيز  غير نافذ دچار شکستگي مي شود  و بافت نرم چشم

همزمان دچار آسيب مي شودگاه تکه هاي جدا شده استخوان  

 .تهابلام  به چشم  صدمه مي زند  و باعث  مستقي ربطور غي

 .بينایي مي شود ب گي گلوب  و جداشدن عصعنبيه  و یا پار

به سينوس  (استخوان دور چشم )گاهي جابه جایي كامل گلوب 

 .رخ مي دهد ماگزیلار در شکستگي  وسيع كف حدقه

 :درمان

درمان شکستگي وسيع حدقه جراحي  تحت بيهوشي  مي باشد  

ترميم   کستگي وش براي ثابت كردنو با استفاده  از ایمپلنت  

 حدقه  صورت مي گيرد 

شکستگي  كوچک و عدم  آسيب  به بافت چشم  نيازي  موارددر 

 .به  درمان جراحي نيست

 :علایم شکستگي حدقه

بودن شدت   ضربه  تنها علامت شکستگي  در صورت خفيف  

چشم مي باشد  در موارد  خونریزي زیر پوستي  در اطراف

باعث شکستگي استخوان حدقه  در ناحيه كف بخش  شدیدتر 

داخلي  و بافت هاي اطرا ف مي شود  و با ورود هوا به  نسج 

 .نرم  اطرا ف  چشم تورم ایجاد  مي شود 

 .بيني  مي شود ایجاد  دو  ه اعصاب  چشم نيز باعثصدمه ب

مي باشد ( گود افتادگي چشم)  گهگاه بيمار دچار آنوفتالموس

. 

 :مراقبت قبل از جراحي 
 



 

 


